
 즙채, 어성초(Houttuvniae Herba) 

• 삼백초과(Saururaceae) 
• 약모밀(Houttuynia cordata Thunb.)의 지상부 



• 성상 : 줄기에 세로로 주름이 있고 마디가 명료, 
밑의 마디에 가는 뿌리가 남아있고, 무르며 꺾어
지기 쉬움, 잎은 말려 있거나 쭈그러져 있으나 펴
면 심장형, 윗면은 어두운 황록색~황갈색, 아랫면 
회록색~회갈색, 생선비린내가 나고 떫은 맛 
 

• 주성분 : Decanoylacetaldehyde,  
              Methyl nonyl ketone 
              Quercetin(Flavonoid) 
              PiperolactamA(Alkaloid) 

 
• 효능 : 항균, 항바이러스, 이뇨, 소염, 혈관확장, 
            청열해독 

 
• 처방 : 오물해독탕 
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