
풍선덩굴 (민간 생약) 

• 무환자나무과 (Sapindaceae)  
• 풍선덩굴 ( Cardiospermum halicacabum) 



• 풍경덩굴ㆍ풍선초라고도 함, 덩굴성의 가는 줄기에 풍선 모
양의 열매가 달린다 하여 풍선덩굴이라는 이름이 붙음 

  덩굴이 길게 뻗어 자라면서 덩굴손으로 다른 물체를 감아 
올라감  

 

• 꽃보다 열매가 훨씬 크게 달리는 식물로, 관상용ㆍ약용으로 
이용됨. 온포기를 가고과(假苦瓜)라 하며 약재로 사용하며, 
약으로 쓸 때는 탕으로 하거나 생즙을 내어 사용 

 

• 주성분 : Linoleic acid 

 

• 효능 : 양혈, 해독 
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