
천궁 (Cnidii Rhizoma) 

• 산형과 (Umbelliferae) 
• 천궁 (Cnidium officinale Makino)의 근경을 데쳐서 건조한 것 



• 성상 : 땅속줄기는 마디 사이가 

           길이 5~10cm,  

           지름 3~5cm인 덩어리 모 

           양이며 특유의 강한 향기 

           가 있음 

 

• 주성분 : Cnidilide 등 휘발성  

             정유성분 

 

• 효능 : 진정 ·진통 ·강장 

천궁 (Cnidii Rhizoma) 

 식품의약안전처 생약종합정보시스템 


