
승마 (Cimicifugae Rhizoma) 

• 미나리아재비과(Ranunculaceae) 
• 승마(Cimicifuga heracleifolia)의  

뿌리줄기 



• 성상 : 불규칙하고 긴  
        덩어리 모양, 흑갈색,  
        약간 거칠다 

 

• 주성분 : cimicifugin 

             (tetracyclic triterpene) 

 

• 효능 : 발한해열, 해독소염 

 

• 처방 : 승마갈근탕, 보중익기탕 등 
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