
숙지황 (Rehmanniae Radix Preparata) 

• 현삼과(Scrophulariaceae) 
• 지황(Rehmannia glutinosa)의 뿌리를 포제가공 



• 성상 : 불규칙한 덩어리, 
        검고 광택, 점성 크다 

 

• 주성분 : catalpol, aucubin 
               (iridoid) 

 

• 효능 : 보혈강장, 해열, 지갈 

 

• 처방 : 사물탕, 육미.팔미지황환 
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