
석창포 (Acori Graminei Rhizoma) 

• 천남성과(Araceae) 
• 석창포(Acorus gramineus)의 뿌리줄기 



• 성상 : 뿌리줄기로 납작한 
        끈 모양, 바깥면은 연한  
        황갈색, 마디가 많음 

 

• 주성분 : β-asarone 

 

• 효능 : 개규화담, 화습화위 

 

• 처방 : 석창포환, 창포사심탕 등  
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